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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. G.S.Z.V. De Golfbreker 1 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:01.87 2:04.54
Sverre Eschweiler 92 Dennis Cramer 92
Naomi Hofsink 94 Jacyntha Plat 90

2. E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 1:58.13 2:06.28
Elise Pennings 95 Ina Willigers 97
Emile Manni 90 Maarten Arntz 93

3. MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon 2:07.35 2:07.53
Ivo Grosveld 97 Simon Cornelissen 97
Giulia Stroink 97 Manon Koster 97

4. A.S.Z.V. Spons 1 A.S.Z.V. Spons 2:03.50 2:08.01
Aranka Schouten 95 Milou Schraverus 95
Kingue Struijf 94 Nino Sieling 97

5. G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:11.92 2:11.60
Vincent Visser 97 Marcel Groen 97
Esther Hulsing 96 Iris Erpelinck 93

6. Hydrofiel 1 Hydrofiel 2:09.50 2:12.65
Lizzy Janssen 95 Iris Van Zuilen 94
Jan Van Aken 95 Peter Rietveld 96

7. Hydrofiel 2 Hydrofiel 2:18.00 2:13.61
Rosanne Ligtvoet 95 Sanne Nijholt 98
Luuk Janssen 95 Wouter Sijmons 93

8. A.S.Z.V. Spons 2 A.S.Z.V. Spons 2:09.95 2:15.33
Cyril Landstra 93 Sinony van Putten 90
Tom Etienne 94 Wessel de Jong 96

9. E.S.W.Z.V. Nayade 2 E.S.W.Z.V. Nayade 2:06.60 2:15.49
Paulien Koenen 97 Laura van Sabben 98
Sven Geenen 98 Jack Meerten 97

10. RSZ&WV Ragnar 1 RSZ&WV Ragnar 2:13.18 2:16.25
Bram Lamberts 97 Mark van den Hondel 92
Iris Roskam 95 Marcha Admiraal 93

11. Aquamania 1 Aquamania 2:23.27 2:16.46
Lilianne Sweere 97 Evelien Schwillens 92
Rolf Boef 92 Martijn Wissink 97

12. Het Zinkstuk 1 Het Zinkstuk 2:13.42 2:17.58
Emma Dirkx 97 Iris Pijtak 93
Damon Peperkamp 95 Thijs van den End 93

13. Dsz Wave 1 Dsz Wave 2:09.58 2:18.54
Merel Toussaint 92 Lisa Klatten 92
Akke Toeter 90 Erik Wilmes 94

14. ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 2:16.16 2:23.32
Manon Kloosterman 97 Laura Schoeman 97
Luc van Dijk 98 Stan Peters 90

15. Dsz Wave 2 Dsz Wave 2:25.60 2:23.79
Gerda van Mook 93 Irene van der Veer 96
Charles Kengen 98 Simon Stouten 94

16. SZV Aquifer 1 SZV Aquifer 2:15.89 2:25.39
Savanna Kok 97 Romy Willemsen 93
Alessandro Bianchi 91 Johan Krakou 91

17. Het Zinkstuk 2 Het Zinkstuk 2:24.30 2:27.04
Mirte Tummers 92 Judith Schuijs 94
Laurens van Roomen 94 Sibrand Rinzema 93

18. G.S.Z.V. De Golfbreker 3 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:37.38 2:38.31
Stefan Kuipers 97 Nick Wientjens 95
Lieke van Dam 95 Charèl Wagenvoort 97

19. Het Zinkstuk 3 Het Zinkstuk 2:36.87 2:40.44
Lieke van Deursen 93 Katherine Hoolihan 96
Paul van de Luitgaarden 92 Robin van den Biggelaar 93

20. A.S.Z.V. Spons 3 A.S.Z.V. Spons 2:49.37 2:41.92
Maaike Dirkse 93 Sandra de Jong 89
Ramon van der Zee 91 Chris Sijbranda 91

21. ZPV Piranha 2 ZPV Piranha 2:47.13 2:43.48
Inez Duursma 97 Lian Beenhakker 96
Timo van der Wel 93 Marnix Jansen 92

22. RSZ&WV Ragnar 2 RSZ&WV Ragnar 2:38.66 2:49.16
Nadia van de Woestijne 95 Maxime Frank 91
Wouter Jansen 93 Mark van der Want 91
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 1, Gemengd, 4 x 50m rugslag, alg. leeftijdsgroep

rang vereniging intijd tijd RT

23. Aquamania 2 Aquamania 2:50.00 2:56.39
Loes Huijnen 94 Esmee Boschma 94
Maarten Steekelenburg 93 Kevin Wolda 98

AFGEM Dsz Wave 3 Dsz Wave 2:28.00

Programmanr. 2 Heren, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Kingue Struijf A.S.Z.V. Spons 23.59 199400913 23.72
2. Jesse Meijer A.S.Z.V. Spons 25.00 199403633 24.57
3. Andrej Fadejev G.S.Z.V. De Golfbreker 25.99 199605741 25.21
4. Miguel Nunes Dsz Wave 27.00 25.53
5. Kenny Sieben MSZV Tiburon 25.90 25.86
6. Roel Rademaker A.S.Z.V. Spons 26.00 199406633 25.94
7. Tom kalse Hydrofiel 27.00 26.07
8. Jack Meerten E.S.W.Z.V. Nayade 25.67 199704377 26.15
9. Date van der Zaag G.S.Z.V. De Golfbreker 26.75 26.35

10. Auke Koops E.S.W.Z.V. Nayade 25.45 199502445 26.45
11. Jens Kuitert G.S.Z.V. De Golfbreker 25.99 26.63

Peter Rietveld Hydrofiel 26.90 199601081 26.63
Max Grispen MSZV Tiburon 26.91 26.63

14. Luc van Dijk ZPV Piranha 25.70 26.68
15. Mark Veldman G.S.Z.V. De Golfbreker 27.03 199504801 26.78 FJ 1
16. Erik Wilmes Dsz Wave 27.00 26.78 FJ 2
17. Bart Verbon G.S.Z.V. De Golfbreker 26.13 27.00
18. Vincent van der Kraan Het Zinkstuk 27.58 27.02
19. Max de Jong A.S.Z.V. Spons 26.50 27.17
20. Jeroen Vork SZV Aquifer 27.58 27.23
21. Xiaoqing Hu E.S.W.Z.V. Nayade 27.00 27.34
22. Jeroen van Brakel MSZV Tiburon 27.94 27.82
23. Vincent van Roomen A.S.Z.V. Spons 28.20 27.94
24. Anshul Ponnappa Het Zinkstuk 30.00 28.03
25. Paul Wijnbergen G.S.Z.V. De Golfbreker 29.99 28.14
26. Erik Bloemendaal Aquamania 28.30 28.25
27. Florian Verrijk RSZ&WV Ragnar 28.98 28.27
28. Nick Wientjens G.S.Z.V. De Golfbreker 28.59 199503691 28.36
29. Niels Tiben ZPV Piranha NT 28.50

Joris Admiraal G.S.Z.V. De Golfbreker 31.49 28.50
31. Stein Menting G.S.Z.V. De Golfbreker 31.99 28.80
32. Nick van Rouwendaal E.S.W.Z.V. Nayade 28.79 28.81
33. Bart van Eindhoven ZPV Piranha NT 28.84
34. Bas Oppe ZPV Piranha NT 28.95
35. Sander ter Beek G.S.Z.V. De Golfbreker 28.95 199501887 29.02
36. Joost van der Pijl G.S.Z.V. De Golfbreker 32.99 29.20
37. Jorn Hoofwijk Dsz Wave 31.00 29.29

Ron Boon SZV Aquifer 29.29 29.29
39. Paul van Swinderen ZPV Piranha 29.07 29.31

Jasper Borghart Dsz Wave 32.00 29.31
41. Matthijs Berndsen SZV Aquifer 29.00 29.32
42. Joep Mulders RSZ&WV Ragnar 30.08 29.46
43. Daan Peters Hydrofiel 30.00 199404409 29.51
44. Douwe van der Steen ZPV Piranha 29.57 29.60
45. Ramon van der Zee A.S.Z.V. Spons 29.10 29.84
46. Thijmen Wijgers Hydrofiel 29.00 29.92
47. Marnix Jansen ZPV Piranha 30.39 30.09 FJ 1
48. Luuk Eberson Het Zinkstuk 31.11 30.09 FJ 2
49. David Langerveld A.S.Z.V. Spons 29.84 30.18
50. Pieter Wolfert Hydrofiel 30.00 30.60
51. Sebastiano Cavadino Aquamania 31.69 30.68
52. Nick Feldman E.S.W.Z.V. Nayade 33.00 30.73
53. Joeri Kock ZPV Piranha 30.29 30.83
54. Georg Huppertz Aquamania 30.00 30.85
55. Lude Moekotte MSZV Tiburon 48.00 31.44
56. Sander de Jonge E.S.W.Z.V. Nayade 29.00 31.66
57. Tom Sassen Dsz Wave 31.36 31.73
58. Paul van de Luitgaarden Het Zinkstuk 33.36 31.92
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 2, Heren, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

59. Yiri Massop Hydrofiel 31.73 31.93
60. Mark Sprenger Het Zinkstuk 33.54 32.16
61. Victor Savenije Het Zinkstuk 31.10 32.20
62. Jan Brederveld Dsz Wave 38.29 32.36
63. Bart Rijnders Dsz Wave 33.84 32.57
64. Robin Saft A.S.Z.V. Spons 33.00 33.00

Daan Gommers SZV Aquifer 35.09 199406345 33.00
66. Engbert Miedema ZPV Piranha NT 33.26
67. Erik Luijks G.S.Z.V. De Golfbreker 35.99 33.51
68. Ramon Schellinx MSZV Tiburon 34.66 33.75
69. Jurre Baetsen MSZV Tiburon 36.16 36.15 FJ 1
70. Noa Peteroff ZPV Piranha 37.01 36.15 FJ 2
71. Wilco Verhoef Aquamania NT 37.23
72. Tom Lammers Dsz Wave 42.00 39.48
73. Max Briel A.S.Z.V. Spons NT 41.07
74. Nidas Brandsma Dsz Wave 40.00 42.03
75. Ruben Crazzolara MSZV Tiburon NT 43.59
76. Teun Fiers SZV Aquifer 50.00 45.27
77. Tim Hensen Aquamania NT 46.33
DIS Robbert Wiggers ZPV Piranha 33.96

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

AFGEM Luka Sculac ZPV Piranha NT
AFGEM Rick Aarts Hydrofiel 28.00
AFGEM Vincent Brouns MSZV Tiburon 35.64
AFGEM Johannes Feder MSZV Tiburon NT
AFGEM Scott Hentzepeter A.S.Z.V. Spons 29.10
AFGEM Joram Westera SZV Aquifer 45.00

BM Robbert-Jan Bree A.S.Z.V. Spons 26.50 27.10
BM Jarst van Belle SZV Aquifer 30.00 28.03
BM Arjen Zijlstra Hydrofiel 28.50 199203309 29.07
BM Wouter van de Bor A.S.Z.V. Spons 31.00 31.53
BM Justin Post A.S.Z.V. Spons 32.01 199207009 31.86
BM Nader Khammassi Dsz Wave 32.00 34.70

Programmanr. 3 Dames, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Francesca Marcato SZV Aquifer 27.50 27.21
2. Rosanne Ligtvoet Hydrofiel 27.92 199501212 28.06
3. Yasmine Bartelds E.S.W.Z.V. Nayade 27.50 199604366 28.28
4. Laura van Sabben E.S.W.Z.V. Nayade 27.51 199804332 28.43
5. Laura Hagreis G.S.Z.V. De Golfbreker 28.83 199600548 28.51
6. Kristel Hormann G.S.Z.V. De Golfbreker 29.08 199601084 29.00
7. Esther Hulsing G.S.Z.V. De Golfbreker 30.49 29.15
8. Ayako de Niet A.S.Z.V. Spons 29.10 199405778 29.36
9. Nynke van der Steur G.S.Z.V. De Golfbreker 29.33 199201690 29.57

10. Pauline van Dam E.S.W.Z.V. Nayade 27.65 199304422 29.77
11. Bo van Ieperen SZV Aquifer 30.00 199802720 29.89
12. Leonie Zwiers Hydrofiel 29.27 30.00
13. Larissa Jansen E.S.W.Z.V. Nayade 29.90 199500660 30.07 FJ 1
14. Demi Molenaar MSZV Tiburon 30.04 30.07 FJ 2
15. Laura Vellinga RSZ&WV Ragnar 31.81 30.10
16. Cyril Landstra A.S.Z.V. Spons 29.69 199305722 30.13
17. Indy Diependaal G.S.Z.V. De Golfbreker 30.34 199504976 30.34
18. Sien Snijder A.S.Z.V. Spons 31.10 30.71
19. Eva van Der Born E.S.W.Z.V. Nayade 28.67 199702380 30.80
20. Miriam Jimenez Lluva Dsz Wave 32.00 30.82
21. Myrthe Talsma G.S.Z.V. De Golfbreker 29.99 199106844 30.99
22. Nina Grispen MSZV Tiburon 29.80 31.00
23. Brecht Buis SZV Aquifer 30.51 31.01
24. Bo Van Aalst Hydrofiel 30.50 199800630 31.02
25. Nikki van der Pijl G.S.Z.V. De Golfbreker 31.02 31.04
26. Gzing Khalandi E.S.W.Z.V. Nayade 31.00 31.50
27. Lindy Nijhuis G.S.Z.V. De Golfbreker 32.99 31.57
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 3, Dames, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

28. Imogen Oldfield SZV Aquifer 30.27 31.58
29. Charèl Wagenvoort G.S.Z.V. De Golfbreker 32.32 199701458 31.95
30. Lysanne Schepper Hydrofiel 31.00 31.97 FJ 1
31. Emma Arends Hydrofiel 31.00 199800972 31.97 FJ 2
32. Lotte Duursma G.S.Z.V. De Golfbreker 32.79 32.04
33. Janneke ten Brinke G.S.Z.V. De Golfbreker 30.98 32.10
34. Margien Timmer Aquamania 33.42 32.43 FJ 1
35. Marielle Bekhuis E.S.W.Z.V. Nayade 34.00 32.43 FJ 2
36. Emily van den Ende Het Zinkstuk 32.93 32.53
37. Miriam Scheffer G.S.Z.V. De Golfbreker 34.65 199700862 32.57
38. Anouk Simmes G.S.Z.V. De Golfbreker 34.03 32.61
39. Nathasja Bos G.S.Z.V. De Golfbreker 32.99 32.72
40. Nouska van Leur Het Zinkstuk 32.54 32.78
41. Laura Schoeman ZPV Piranha 32.14 199702282 32.83 FJ 1
42. Diede Witkamp A.S.Z.V. Spons 31.96 32.83 FJ 2
43. Katelijn IJssennagger A.S.Z.V. Spons 34.73 33.17 FJ 1
44. Alien Waaijman G.S.Z.V. De Golfbreker 34.53 199606134 33.17 FJ 2
45. Abigail Williams MSZV Tiburon 33.20 33.20 FJ 1
46. Michelle Oomkens G.S.Z.V. De Golfbreker 32.99 33.20 FJ 2
47. Paulien Kaptein Dsz Wave 36.00 33.37
48. Natasha Bosma A.S.Z.V. Spons 32.15 33.54
49. Nadine Blouw G.S.Z.V. De Golfbreker 33.30 199302314 33.86
50. Dorien Tromm Aquamania 34.20 33.99
51. Nicole Luijten Hydrofiel 35.00 34.09

Lieke van Dam G.S.Z.V. De Golfbreker 33.84 34.09
53. Rosanne Baarda G.S.Z.V. De Golfbreker 34.99 34.17
54. Marloes Meijering Hydrofiel 31.11 199301046 34.18
55. Inge Van Dijke Hydrofiel 34.00 34.39
56. Bodine van Leeuwen Dsz Wave 38.00 34.59
57. Eline Dezijn Dsz Wave 35.00 34.74
58. Kaitlan McKinney Aquamania 34.50 34.75
59. Claudia de Buck SZV Aquifer 38.00 34.86
60. Margot Straathof A.S.Z.V. Spons NT 35.02
61. Amber Ijzebrink G.S.Z.V. De Golfbreker 34.99 35.14
62. Rhea Lambregts A.S.Z.V. Spons NT 35.21
63. Lisa Kersten Hydrofiel NT 35.24
64. Sandra de Jong A.S.Z.V. Spons 36.95 35.30
65. Rian Aarts Hydrofiel NT 35.84
66. Michelle Lemmens RSZ&WV Ragnar 36.72 35.92

Ellen van Schie RSZ&WV Ragnar 38.21 35.92
68. Nina Bijen A.S.Z.V. Spons 34.87 35.98
69. Roxane Lubbers A.S.Z.V. Spons 35.95 36.00
70. Sarah Drenth Hydrofiel 36.80 36.08
71. Maud Gijpmans Hydrofiel 33.00 36.22
72. Tessa Schmits Hydrofiel 35.00 36.41
73. Iris Raes SZV Aquifer 36.79 36.46
74. Lieke Kodde Het Zinkstuk 36.76 36.58
75. Lian Beenhakker ZPV Piranha 36.25 199604102 36.70
76. Nicole Hildebrand MSZV Tiburon 37.75 37.21
77. Sanne Hendriks Hydrofiel 37.62 37.30
78. Sigrid Hoogelander SZV Aquifer 36.41 38.65
79. Maudy Ruiter Hydrofiel 36.69 199600502 39.02
80. Donna Roozen Aquamania NT 39.17
81. Nienke Cremers Hydrofiel 38.00 39.40
82. Anna van Hofslot Aquamania NT 39.46
83. Yvette Senden MSZV Tiburon 37.23 199307812 39.55
84. Djoke De Boer Hydrofiel 41.00 39.59
85. Anne Blikman MSZV Tiburon NT 39.74
86. Maaike van der Staak E.S.W.Z.V. Nayade 37.00 39.92
87. Loes Huijnen Aquamania 41.84 40.95
88. Jessica Sam A.S.Z.V. Spons NT 40.98
89. Mireille Baeten MSZV Tiburon NT 41.70
90. Nina Mille MSZV Tiburon NT 42.14
91. Celine Bolwerk Hydrofiel 50.00 42.46
92. teddy Verberne Hydrofiel 45.00 42.78 FJ 1
93. Ingeborg Douque SZV Aquifer 42.65 42.78 FJ 2
94. Mirthe van Diepen A.S.Z.V. Spons NT 43.14
95. Bibi van der Horst Dsz Wave 45.00 44.48
96. Annette Mense Aquamania 48.22 44.58
97. Eline Nauta MSZV Tiburon NT 46.76
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 3, Dames, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

98. Felicia Tjahjadi MSZV Tiburon 47.66 47.11
99. Hester Kronenburg A.S.Z.V. Spons 49.83 48.52

100. Yiten Luong MSZV Tiburon NT 53.60
101. Emma Buijs A.S.Z.V. Spons NT 1:01.49
DIS Yentl Bequet Aquamania 40.13

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Marjolein Middelkoop Aquamania 32.36
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

AFGEM Lisanne Otten Hydrofiel 40.00
AFGEM Anna Marcheselli Dsz Wave 36.00
AFGEM Suzanne Windau Dsz Wave 50.00
AFGEM Iris van Dam A.S.Z.V. Spons 45.00
AFGEM Linda Seijs A.S.Z.V. Spons 33.00
AFGEM Annemijn Heins G.S.Z.V. De Golfbreker 39.99
AFGEM Esther van der Ent RSZ&WV Ragnar 56.07

BM Naomi Stacia G.S.Z.V. De Golfbreker 31.17 31.40
BM Anne Aarts Hydrofiel 31.00 199207942 33.02
BM Soline de Jong SZV Aquifer 34.70 35.77
BM Christiane Rösch SZV Aquifer 38.13 40.92

Programmanr. 4 Heren, 100m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Thom de Boer A.S.Z.V. Spons 56.00 199100181 56.05 56.05
2. Fabian Francois A.S.Z.V. Spons 1:02.00 1:00.01 1:00.01
3. Marcel Groen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:00.15 199700239 1:00.07 1:00.07
4. Simon Cornelissen MSZV Tiburon 59.89 199704039 1:00.13 1:00.13
5. Ivo Grosveld MSZV Tiburon 1:00.84 199702483 1:03.12 1:03.12
6. Roland Hoogendoorn A.S.Z.V. Spons 1:03.00 199306099 1:03.73 1:03.73
7. Emile Manni E.S.W.Z.V. Nayade 1:00.79 199001901 1:04.07 1:04.07
8. Wouter Sijmons Hydrofiel 1:03.00 199302695 1:04.96 1:04.96
9. Dennis Cramer G.S.Z.V. De Golfbreker 1:00.31 199200199 1:05.64 1:05.64

10. Erik Schwillens MSZV Tiburon 1:15.00 199301747 1:07.14 1:07.14
11. Rolf Boef Aquamania 1:05.74 1:09.11 1:09.11
12. Bram in t Zandt Hydrofiel 1:09.52 199601257 1:09.15 1:09.15
13. Damon Peperkamp Het Zinkstuk 1:08.26 1:09.47 1:09.47
14. Koen Jongejan E.S.W.Z.V. Nayade 1:04.50 199502945 1:10.13 1:10.13
15. Thomas Meijer Hydrofiel 1:08.00 1:12.02 1:12.02
16. Hugo Herbers G.S.Z.V. De Golfbreker 1:17.58 1:12.70 1:12.70
17. Luc de Bont SZV Aquifer 1:09.08 199601701 1:13.96 1:13.96
18. Simon Stouten Dsz Wave 1:10.00 1:13.98 1:13.98
19. Jasper Knol Het Zinkstuk 1:14.00 1:15.44 1:15.44
20. Caspar Geelen SZV Aquifer 1:18.33 1:16.41 1:16.41
21. Eric van Haeringen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:14.41 1:16.95 1:16.95
22. Jeroen Prins G.S.Z.V. De Golfbreker 1:11.49 199501763 1:20.26 1:20.26
23. Jordy van der Drift SZV Aquifer 1:22.56 1:21.92 1:21.92
24. Akke Toeter Dsz Wave 1:08.00 1:23.23 1:23.23
25. Kevin Wolda Aquamania 1:24.28 199803353 1:27.81 1:27.81
DIS Robin van den Biggelaar Het Zinkstuk 1:15.27

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM Remy Naporowski Dsz Wave 1:01.00 199303065

BM Rik Op het Veld E.S.W.Z.V. Nayade 1:02.00 198602289 1:03.78 1:03.78
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 5 Dames, 100m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Manon Koster MSZV Tiburon 1:06.13 199701312 1:06.95 1:06.95
2. Elise Pennings E.S.W.Z.V. Nayade 1:05.46 199503608 1:07.81 1:07.81
3. Ina Willigers E.S.W.Z.V. Nayade 1:07.27 1997702687 1:07.94 1:07.94
4. Karen Stolk G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.31 199403950 1:11.78 1:11.78
5. Lisa Klatten Dsz Wave 1:14.66 199203628 1:13.34 1:13.34
6. Judith Kooistra G.S.Z.V. De Golfbreker 1:16.49 1:14.46 1:14.46
7. Iris Van Zuilen Hydrofiel 1:16.00 1:14.64 1:14.64
8. Mirte Tummers Het Zinkstuk 1:15.10 1:15.21 1:15.21
9. Iris Pijtak Het Zinkstuk 1:15.37 199300602 1:15.89 1:15.89

10. Evy Ulijn MSZV Tiburon 1:10.00 199604100 1:16.09 1:16.09
11. Denise Austen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:14.99 199303778 1:16.86 1:16.86
12. D. van den Hoogenband Hydrofiel 1:19.75 199001558 1:17.76 1:17.76
13. Rani Rootsaert Hydrofiel 1:12.00 1:17.80 1:17.80
14. Aniek Garritsen Hydrofiel 1:19.06 199504290 1:17.89 1:17.89
15. Aranka Schouten A.S.Z.V. Spons NT 1:19.14 1:19.14
16. Julia Mijnen A.S.Z.V. Spons 1:18.00 1:19.50 1:19.50
17. Mayra Westerhof ZPV Piranha 1:18.31 1:20.80 1:20.80
18. Lilianne Sweere Aquamania 1:23.67 199704376 1:25.53 1:25.53
19. Marlinde Koops G.S.Z.V. De Golfbreker 1:22.41 199500638 1:25.85 1:25.85
20. Maxime Frank RSZ&WV Ragnar 1:20.00 1:25.87 1:25.87
21. Veerle Scholtes RSZ&WV Ragnar 1:21.31 1:26.98 1:26.98
22. Iris Van Marle Hydrofiel 1:25.00 199600928 1:27.38 1:27.38
23. Adela Vázquez Aquamania 1:14.12 1:28.58 1:28.58
24. Gerda van Mook Dsz Wave 1:27.00 1:33.40 1:33.40
DIS Manon Kloosterman ZPV Piranha 1:13.34 199702082

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM kristel Zaal MSZV Tiburon 1:13.50

Programmanr. 6 Heren, 200m rugslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 100m 200m

1. Nino Sieling A.S.Z.V. Spons 2:16.00 199701845 2:16.31 1:06.45 2:16.31
2. Dennis Wildeboer G.S.Z.V. De Golfbreker 2:22.69 199800571 2:24.78 1:09.88 2:24.78
3. Thijs van den End Het Zinkstuk 2:25.86 199306803 S9 2:25.33 815 1:10.22 2:25.33
4. Simon Cornelissen MSZV Tiburon 2:15.00 199704039 2:25.78 1:10.81 2:25.78
5. Martijn Wissink Aquamania 2:20.18 2:29.10 1:13.13 2:29.10
6. Jan Van Aken Hydrofiel 2:25.00 199504369 2:29.92 1:11.20 2:29.92
7. Thomas Rietveld G.S.Z.V. De Golfbreker 2:30.48 199401803 2:32.62 1:14.46 2:32.62
8. Maarten Arntz E.S.W.Z.V. Nayade 2:20.80 199301921 2:39.77 1:14.54 2:39.77
9. Tim Totté Dsz Wave 2:50.00 199501687 2:40.69 1:18.87 2:40.69

10. Sibrand Rinzema Het Zinkstuk 2:33.25 2:43.78 1:17.60 2:43.78
11. Johan Krakou SZV Aquifer 2:38.79 2:45.28 1:19.95 2:45.28
12. Xiaoqing Hu E.S.W.Z.V. Nayade 2:30.00 2:47.52 1:21.03 2:47.52
13. Tom Huijdts A.S.Z.V. Spons 2:35.00 2:49.78 1:18.44 2:49.78
14. Koen De Meyere ZPV Piranha 3:04.05 199406609 2:55.43 1:23.04 2:55.43
15. Stefan Kuipers G.S.Z.V. De Golfbreker 2:59.99 199701243 3:03.80 1:28.57 3:03.80

BM Haico Weijers RSZ&WV Ragnar 2:27.90 2:43.96 1:17.12 2:43.96
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Programmanr. 7 Dames, 200m rugslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 100m 200m

1. Iris Erpelinck G.S.Z.V. De Golfbreker 2:38.23 199300236 2:37.39 1:15.29 2:37.39
2. Sanne Nijholt Hydrofiel 2:31.46 199803316 2:37.74 1:16.12 2:37.74
3. Giulia Stroink MSZV Tiburon 2:26.00 2:38.00 1:16.88 2:38.00
4. Merel Toussaint Dsz Wave 2:50.22 199203788 2:44.91 1:19.92 2:44.91
5. Aranka Schouten A.S.Z.V. Spons 2:42.00 2:45.92 1:21.00 2:45.92
6. Marlijn van der Zwaluw G.S.Z.V. De Golfbreker 2:51.65 199700648 2:48.58 1:20.21 2:48.58
7. Paulien Koenen E.S.W.Z.V. Nayade 2:40.58 199701856 2:48.79 1:21.92 2:48.79
8. Emma Dirkx Het Zinkstuk 2:48.00 199706552 2:51.23 1:23.42 2:51.23
9. Iris Roskam RSZ&WV Ragnar 2:59.01 199505854 2:57.27 1:28.23 2:57.27

10. Romy Willemsen SZV Aquifer 2:52.27 3:00.85 1:26.07 3:00.85
11. Linda Abu El-Hassan A.S.Z.V. Spons 3:05.00 3:03.76 1:26.96 3:03.76
12. Evelien Schwillens Aquamania 2:57.45 3:10.69 1:30.83 3:10.69

AFGEM Sabine Wentink ZPV Piranha NT

Programmanr. 8 Heren, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Ties Elzerman A.S.Z.V. Spons 54.00 54.22 54.22
2. Jardy van den Heuvel MSZV Tiburon 54.73 199505533 55.91 55.91
3. Andrej Fadejev G.S.Z.V. De Golfbreker 56.49 199605741 57.07 57.07
4. Roel Rademaker A.S.Z.V. Spons 57.00 199406633 57.13 57.13
5. Maiko Bouma G.S.Z.V. De Golfbreker 56.41 199400963 58.13 58.13
6. Peter Jan Plasmans A.S.Z.V. Spons 57.49 58.17 58.17
7. Jack Meerten E.S.W.Z.V. Nayade 56.08 199704377 58.18 58.18
8. Luuk Janssen Hydrofiel 57.00 199503497 58.48 58.48
9. Sven Geenen E.S.W.Z.V. Nayade 56.32 199802695 58.84 58.84

10. Tobie van Zwieten MSZV Tiburon 57.24 59.04 59.04
11. Auke Koops E.S.W.Z.V. Nayade 55.64 199502445 59.12 59.12
12. Charles Kengen Dsz Wave 57.00 59.27 59.27
13. Date van der Zaag G.S.Z.V. De Golfbreker 56.99 59.50 59.50
14. Bart Verbon G.S.Z.V. De Golfbreker 58.77 1:00.61 1:00.61
15. Vincent van der Kraan Het Zinkstuk 1:02.13 1:01.54 1:01.54
16. Bram in t Zandt Hydrofiel 59.65 199601257 1:02.97 1:02.97
17. Alessandro Bianchi SZV Aquifer 1:03.89 1:03.59 1:03.59
18. Vincent van Roomen A.S.Z.V. Spons 1:02.10 1:03.75 1:03.75
19. Stein Menting G.S.Z.V. De Golfbreker 1:05.99 1:04.03 1:04.03
20. Jeroen Vork SZV Aquifer 1:05.00 1:04.39 1:04.39
21. Bart de Bont Hydrofiel 1:07.00 1:04.65 1:04.65
22. Laurens van Roomen Het Zinkstuk 1:02.10 1:04.78 1:04.78
23. Chari Loukisas Dsz Wave 1:00.00 1:05.65 1:05.65
24. Bas Oppe ZPV Piranha NT 1:05.83 1:05.83
25. Paul Wijnbergen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:05.99 1:06.37 1:06.37
26. Carlo Meijer Hydrofiel 1:00.00 1:06.91 1:06.91
27. Nicolas Fosséprez Dsz Wave 1:11.00 1:07.82 1:07.82
28. Chris Sijbranda A.S.Z.V. Spons 1:18.00 1:07.94 1:07.94
29. Joep Mulders RSZ&WV Ragnar 1:09.15 1:07.95 1:07.95
30. Caspar Geelen SZV Aquifer 1:04.32 1:09.85 1:09.85
31. David Langerveld A.S.Z.V. Spons 1:06.92 1:09.86 1:09.86
32. Niels Tiben ZPV Piranha NT 1:10.36 1:10.36
33. Tom Sassen Dsz Wave 1:13.89 1:11.24 1:11.24
34. Pieter Wolfert Hydrofiel 1:12.00 1:11.59 1:11.59
35. Maarten Steekelenburg Aquamania 1:07.16 199300479 1:12.21 1:12.21
36. Mark Sprenger Het Zinkstuk 1:14.00 1:12.91 1:12.91
37. Joeri Kock ZPV Piranha NT 1:12.92 1:12.92

Georg Huppertz Aquamania 1:04.00 1:12.92 1:12.92
39. Timo van der Wel ZPV Piranha 1:12.22 199307221 1:13.49 1:13.49
40. Thijmen Wijgers Hydrofiel 1:10.00 1:13.87 1:13.87
41. Mark van der Want RSZ&WV Ragnar 1:11.00 1:14.40 1:14.40
42. Paul Stuyt Dsz Wave 1:14.00 1:15.39 1:15.39
43. Tom Lammers Dsz Wave 1:40.00 1:33.78 1:33.78
44. Teun Fiers SZV Aquifer 1:50.00 1:45.23 1:45.23
DIS Luuk Eberson Het Zinkstuk 1:08.00

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 8, Heren, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

AFGEM Tjerk van der Kieft ZPV Piranha 55.07 199001529
AFGEM Luka Sculac ZPV Piranha NT
AFGEM Johannes Feder MSZV Tiburon NT
AFGEM Jordan Zaruk MSZV Tiburon 1:10.00
AFGEM Scott Hentzepeter A.S.Z.V. Spons 1:06.00

BM Bram Piederiet RSZ&WV Ragnar 59.51 1:01.27 1:01.27

Programmanr. 9 Dames, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Milou Schraverus A.S.Z.V. Spons 1:01.00 199503878 1:01.20 1:01.20
2. Naomi Hofsink G.S.Z.V. De Golfbreker 1:01.38 199402508 1:01.54 1:01.54
3. Laura van Sabben E.S.W.Z.V. Nayade 1:00.79 199804332 1:01.94 1:01.94
4. Laura Hagreis G.S.Z.V. De Golfbreker 1:03.25 199600548 1:02.88 1:02.88
5. Marcha Admiraal RSZ&WV Ragnar 1:00.05 1:03.16 1:03.16
6. Rosanne Ligtvoet Hydrofiel 1:03.67 199501212 1:03.30 1:03.30
7. Nynke van der Steur G.S.Z.V. De Golfbreker 1:05.49 199201690 1:04.26 1:04.26
8. Julia Mijnen A.S.Z.V. Spons 1:04.17 1:04.35 1:04.35
9. Lotte Coenen Hydrofiel 1:05.32 199301518 1:05.23 1:05.23

10. Mayra Westerhof ZPV Piranha 1:02.07 1:05.90 1:05.90
11. Pauline van Dam E.S.W.Z.V. Nayade 1:02.32 199304422 1:06.20 1:06.20
12. Bo Van Aalst Hydrofiel 1:06.00 199800630 1:09.01 1:09.01
13. Roos Wielink G.S.Z.V. De Golfbreker 1:08.89 1:09.65 1:09.65
14. D. van den Hoogenband Hydrofiel 1:08.37 199001558 1:10.37 1:10.37
15. Brecht Buis SZV Aquifer 1:09.31 1:11.37 1:11.37
16. Lieke van Deursen Het Zinkstuk 1:10.54 1:11.55 1:11.55
17. Anne Verhoef MSZV Tiburon 1:13.00 1:11.94 1:11.94
18. Inez Duursma ZPV Piranha 1:12.71 199700256 1:12.48 FJ 1 1:12.48
19. Anna Regnerus G.S.Z.V. De Golfbreker 1:11.99 1:12.48 FJ 2 1:12.48
20. Marieke Ipema Aquamania 1:16.26 1:12.63 1:12.63
21. Michelle Beckers E.S.W.Z.V. Nayade 1:10.15 199805410 1:13.12 1:13.12
22. Imogen Oldfield SZV Aquifer 1:28.88 1:13.24 1:13.24
23. Irene van der Veer Dsz Wave 1:13.00 1:13.36 1:13.36
24. Rosan Hans G.S.Z.V. De Golfbreker 1:09.99 1:14.11 1:14.11
25. Lysanne Schepper Hydrofiel 1:09.00 1:14.35 1:14.35
26. Djamari Oetringer Hydrofiel 1:16.00 199600546 1:14.75 1:14.75
27. Rozemarijn Huisman A.S.Z.V. Spons 1:15.89 199405912 1:15.02 1:15.02
28. Vera Willers MSZV Tiburon 1:13.00 1:15.30 1:15.30
29. Yana Hoofwijk Aquamania 1:22.74 1:15.40 1:15.40
30. Karlijn Brat G.S.Z.V. De Golfbreker 1:12.34 1:15.48 1:15.48
31. Paulien Kaptein Dsz Wave 1:18.00 1:15.79 1:15.79
32. Valerie Jongenelen Hydrofiel 1:09.00 199705304 1:15.84 1:15.84
33. Nadia van de Woestijne RSZ&WV Ragnar 1:14.00 199506080 1:15.97 1:15.97
34. Dorien Tromm Aquamania 1:16.10 1:16.13 1:16.13
35. Emily van den Ende Het Zinkstuk 1:16.29 1:16.25 1:16.25
36. Marijn Verdenius Hydrofiel 1:19.00 1:16.49 1:16.49
37. Marloes Meijering Hydrofiel 1:10.00 199301046 1:16.59 1:16.59
38. Katherine Hoolihan Het Zinkstuk 1:15.00 1:16.66 1:16.66
39. Sandra de Jong A.S.Z.V. Spons 1:20.95 1:18.49 1:18.49
40. Daniëlle Vrieling G.S.Z.V. De Golfbreker 1:16.99 199601082 1:19.22 1:19.22
41. Alice van Gelderen SZV Aquifer 1:20.00 1:19.28 1:19.28
42. Maike van 't Laar Het Zinkstuk 1:19.97 1:21.40 1:21.40
43. Tessa Schmits Hydrofiel 1:20.00 1:22.80 1:22.80
44. Laura van der Kall A.S.Z.V. Spons 1:22.00 1:24.38 1:24.38
45. Maaike Dirkse A.S.Z.V. Spons 1:25.99 199307892 1:25.87 1:25.87
46. Savanna Kok SZV Aquifer 1:22.00 1:26.04 1:26.04
47. Yentl Bequet Aquamania 1:26.00 1:26.31 1:26.31
48. Wietske Voorham Aquamania 1:33.25 1:26.50 1:26.50
49. Linda kersten Hydrofiel NT 1:26.93 1:26.93
50. Ingeborg Douque SZV Aquifer 1:41.48 1:40.97 1:40.97
51. Madou Jansen MSZV Tiburon NT 1:53.28 1:53.28

AFGEM Katja Bougrimova Aquamania 1:03.66
AFGEM Liset Jansen Dsz Wave 59.80 199500418
AFGEM Iris van Dam A.S.Z.V. Spons 1:50.00
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Programmanr. 9, Dames, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

AFGEM Karina González SZV Aquifer 1:13.00

BM Lieke Jager Hydrofiel 1:12.50 1:09.73 1:09.73
BM Marit Polman Hydrofiel 1:12.00 1:11.55 1:11.55
BM Janneke van Schijndel E.S.W.Z.V. Nayade 1:10.79 1:24.92 1:24.92

Programmanr. 10 Heren, 100m schoolslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Kingue Struijf A.S.Z.V. Spons 1:07.16 199400913 1:06.02 1:06.02
2. Bram Lamberts RSZ&WV Ragnar 1:06.50 199705485 1:07.75 FJ 1 1:07.75
3. Jeffrey Schijns E.S.W.Z.V. Nayade 1:04.20 199401797 1:07.75 FJ 2 1:07.75
4. Vincent Visser G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.10 199700395 1:10.00 1:10.00
5. Stijn van Duinhoven G.S.Z.V. De Golfbreker 1:11.11 199601655 1:11.10 1:11.10
6. Guido Faassen Hydrofiel 1:10.00 199104409 1:12.98 1:12.98
7. Peter Paul Houtkamp A.S.Z.V. Spons 1:09.94 199300651 1:13.75 1:13.75
8. Tim Sonnemans E.S.W.Z.V. Nayade 1:04.20 199403017 1:14.13 1:14.13
9. Stefan Petersen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:13.13 1:15.11 1:15.11

10. Erik Schwillens MSZV Tiburon 1:14.00 199301747 1:17.60 1:17.60
11. Wessel de Jong A.S.Z.V. Spons 1:16.00 1:17.91 1:17.91
12. Maarten Arntz E.S.W.Z.V. Nayade 1:15.56 199301921 1:19.66 1:19.66
13. Damon Peperkamp Het Zinkstuk 1:18.22 1:21.16 1:21.16
14. Sjoerd Murk Hydrofiel 1:15.48 1:22.21 1:22.21
15. Andrew Dunn SZV Aquifer 1:24.00 1:22.39 1:22.39
16. Hugo Herbers G.S.Z.V. De Golfbreker 1:23.60 1:24.10 1:24.10
17. Paskwal Kuit E.S.W.Z.V. Nayade 1:30.00 1:24.63 1:24.63
18. Ruben Hetebrij E.S.W.Z.V. Nayade 1:40.00 1:26.47 1:26.47
19. Nicolas Fosséprez Dsz Wave 1:30.00 1:27.85 1:27.85
20. Akke Toeter Dsz Wave 1:22.00 1:28.32 1:28.32
21. Erik Bloemendaal Aquamania 1:28.08 1:28.93 1:28.93
22. Jordy van der Drift SZV Aquifer 1:28.33 1:29.73 1:29.73
23. Paul van de Luitgaarden Het Zinkstuk 1:30.84 1:29.78 1:29.78
24. Douwe van der Steen ZPV Piranha 1:30.30 1:30.03 1:30.03
25. Koen De Meyere ZPV Piranha 1:29.00 199406609 1:31.34 1:31.34
26. Rens Reus Dsz Wave 1:29.80 1:31.98 1:31.98
27. Wouter Jansen RSZ&WV Ragnar 1:34.00 1:33.08 1:33.08
28. Yiri Massop Hydrofiel 1:30.00 1:33.45 1:33.45
29. Harald Meijer A.S.Z.V. Spons 1:33.56 198906883 1:33.99 1:33.99
30. Jasper de Lanoy Dsz Wave 1:40.59 1:37.78 1:37.78
31. Ramon Schellinx MSZV Tiburon NT 1:37.93 1:37.93
32. Daan Gommers SZV Aquifer 1:30.00 199406345 1:44.09 1:44.09
DIS Tim Hensen Aquamania NT

SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

DIS Wilco Verhoef Aquamania NT
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte

v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

DIS Andrea Roberto Carlore MSZV Tiburon 1:18.00
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Ruben Crazzolara MSZV Tiburon NT
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

AFGEM Ivan Ivanov Het Zinkstuk 1:21.34
AFGEM Remy Naporowski Dsz Wave 1:14.00 199303065

BM Pieter Pijnenburg E.S.W.Z.V. Nayade 1:10.15 199305227 1:13.23 1:13.23
BM Robbert-Jan Bree A.S.Z.V. Spons 1:18.00 1:18.77 1:18.77
BM Michael van Meer Aquamania 1:41.88 1:49.35 1:49.35
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Programmanr. 11 Dames, 100m schoolslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jacyntha Plat G.S.Z.V. De Golfbreker 1:18.58 199002956 1:19.55 1:19.55
2. Kirsten Bies G.S.Z.V. De Golfbreker 1:20.99 199800516 1:20.32 1:20.32
3. Manon Kloosterman ZPV Piranha 1:18.79 199702082 1:23.01 1:23.01
4. Demi Molenaar MSZV Tiburon 1:20.00 1:24.91 1:24.91
5. Lore van Riel A.S.Z.V. Spons 1:22.29 1:26.33 1:26.33
6. Floor Ruwen E.S.W.Z.V. Nayade 1:16.89 199402746 1:27.56 1:27.56
7. Miriam Jimenez Lluva Dsz Wave 1:27.00 1:27.63 1:27.63
8. Rani Rootsaert Hydrofiel 1:21.05 1:27.72 1:27.72
9. Iris Boon Hydrofiel 1:25.09 1:28.62 1:28.62

10. Rosanne van Wierst E.S.W.Z.V. Nayade 1:16.45 199600234 1:28.90 1:28.90
11. Myreen Sleddens MSZV Tiburon 1:28.34 1:29.31 1:29.31
12. Zarife Gela Dsz Wave 1:27.00 199200584 1:29.67 1:29.67
13. Eva van Der Born E.S.W.Z.V. Nayade 1:24.56 199702380 1:30.85 1:30.85
14. Katelijn IJssennagger A.S.Z.V. Spons 1:31.23 1:31.33 1:31.33
15. Judith Schuijs Het Zinkstuk 1:31.65 199402894 1:32.33 1:32.33
16. Loes Wielink RSZ&WV Ragnar 1:32.00 1:33.05 1:33.05
17. Inge Verbeek A.S.Z.V. Spons 1:34.68 1:36.13 1:36.13
18. Rozemarijn Huisman A.S.Z.V. Spons 1:36.00 199405912 1:36.50 1:36.50
19. Marlinde Koops G.S.Z.V. De Golfbreker 1:31.99 199500638 1:37.26 1:37.26

Ilse van Rijssen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:27.99 199601600 1:37.26 1:37.26
21. Abigail Williams MSZV Tiburon 1:29.00 1:37.86 1:37.86
22. Nicole Luijten Hydrofiel 1:45.00 1:38.50 1:38.50
23. Marliese Vollebregt Aquamania 1:35.87 1:40.14 1:40.14
24. Anouk de Vries Het Zinkstuk 1:40.86 1:40.97 1:40.97
25. Esmee Boschma Aquamania 1:38.70 1:41.76 1:41.76
26. Leonie Gach SZV Aquifer 1:38.59 1:45.04 1:45.04
27. Claudia de Buck SZV Aquifer 1:45.00 1:47.04 1:47.04
28. Donna Roozen Aquamania NT 1:52.84 1:52.84
29. Nicole Hildebrand MSZV Tiburon 1:45.00 1:52.92 1:52.92
30. Emma Schmeitz SZV Aquifer 1:50.00 1:52.94 1:52.94
DIS Meike Tros A.S.Z.V. Spons 1:54.00

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

AFGEM Annemijn Heins G.S.Z.V. De Golfbreker 1:49.99
AFGEM Karlien Veldscholte RSZ&WV Ragnar 1:20.80 199305880
AFGEM Karina González SZV Aquifer 1:29.02

Programmanr. 12 Heren, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Thom de Boer A.S.Z.V. Spons 25.00 199100181 24.35
2. Sverre Eschweiler G.S.Z.V. De Golfbreker 25.20 199204035 25.61 FJ 1
3. Marcel Groen G.S.Z.V. De Golfbreker 26.17 199700239 25.61 FJ 2
4. Fabian Francois A.S.Z.V. Spons 28.00 26.08
5. Peter Rietveld Hydrofiel 28.00 199601081 26.91
6. Kenny Sieben MSZV Tiburon 26.94 27.32 FJ 1
7. Miguel Nunes Dsz Wave 27.50 27.32 FJ 2
8. Tom Etienne A.S.Z.V. Spons 29.00 199406599 27.35
9. Max Grispen MSZV Tiburon 27.43 27.75

10. Luc van Dijk ZPV Piranha 27.64 27.93
Tom kalse Hydrofiel 29.00 27.93

12. Charles Kengen Dsz Wave 29.00 28.20
13. Martijn Wissink Aquamania 28.99 28.29
14. Thomas Rietveld G.S.Z.V. De Golfbreker 28.99 199401803 28.71
15. Erik Wilmes Dsz Wave 28.50 28.72
16. Roland Hoogendoorn A.S.Z.V. Spons 28.00 199306099 28.82 FJ 1
17. Luuk Janssen Hydrofiel 28.00 199503497 28.82 FJ 2
18. John Meerten E.S.W.Z.V. Nayade 28.96 199704375 29.16
19. Koen Jongejan E.S.W.Z.V. Nayade 28.10 199502945 29.27
20. Max de Jong A.S.Z.V. Spons 29.50 29.33
21. Mark van den Hondel RSZ&WV Ragnar 29.68 29.83
22. Stan Peters ZPV Piranha 29.04 199004351 29.92
23. Eric Klaassen MSZV Tiburon 30.66 30.61
24. Chari Loukisas Dsz Wave 32.00 31.08
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Programmanr. 12, Heren, 50m vlinderslag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

25. Jasper Knol Het Zinkstuk 31.95 31.09
26. Paul van Swinderen ZPV Piranha 34.56 32.15
27. Matthijs Berndsen SZV Aquifer 32.00 32.30
28. Carlo Meijer Hydrofiel 31.00 32.80
29. Anshul Ponnappa Het Zinkstuk 37.00 32.85
30. Jeroen Prins G.S.Z.V. De Golfbreker 32.29 199501763 33.04 FJ 1
31. Victor Savenije Het Zinkstuk 32.56 33.04 FJ 2
32. Sander ter Beek G.S.Z.V. De Golfbreker 32.61 199501887 33.14
33. Eric van Haeringen G.S.Z.V. De Golfbreker 32.79 33.35
34. Ron Boon SZV Aquifer 38.42 35.27
35. Sebastiano Cavadino Aquamania 35.00 35.44
36. Sander de Jonge E.S.W.Z.V. Nayade 31.00 35.51
37. Mark van der Want RSZ&WV Ragnar 34.50 36.81

AFGEM Rick Aarts Hydrofiel 33.00

BM Thomas Kersten Aquamania 27.69 199001515 27.53
BM Bram Piederiet RSZ&WV Ragnar 32.80 29.71
BM Arjen Zijlstra Hydrofiel 32.00 199203309 30.42
BM Jarst van Belle SZV Aquifer 33.20 31.38
BM Justin Post A.S.Z.V. Spons 32.19 199207009 31.86

Programmanr. 13 Dames, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Evy Ulijn MSZV Tiburon 29.70 199604100 30.04
2. Lisa Klatten Dsz Wave 31.45 199203628 30.37
3. Yasmine Bartelds E.S.W.Z.V. Nayade 30.61 199604366 30.66
4. Karen Stolk G.S.Z.V. De Golfbreker 30.18 199403950 30.96
5. Kristel Hormann G.S.Z.V. De Golfbreker 31.24 199601084 31.70
6. Denise Austen G.S.Z.V. De Golfbreker 33.33 199303778 31.94 FJ 1
7. Sanne Nijholt Hydrofiel 33.00 199803316 31.94 FJ 2
8. Lizzy Janssen Hydrofiel 31.74 199500752 32.23
9. Leonie Zwiers Hydrofiel 33.31 32.65

10. Judith Kooistra G.S.Z.V. De Golfbreker 34.99 32.69
11. Roos Wielink G.S.Z.V. De Golfbreker 33.89 32.86
12. Sinony van Putten A.S.Z.V. Spons 32.95 199008358 32.88
13. Merel Toussaint Dsz Wave 35.07 199203788 33.09
14. Larissa Jansen E.S.W.Z.V. Nayade 33.40 199500660 33.43
15. Mirte Tummers Het Zinkstuk 34.70 33.65
16. Bo van Ieperen SZV Aquifer 34.00 199802720 33.76
17. Nina Grispen MSZV Tiburon 33.33 33.93
18. Veerle Scholtes RSZ&WV Ragnar 33.71 34.08
19. Laura Vellinga RSZ&WV Ragnar 35.05 34.39
20. Nikki van der Pijl G.S.Z.V. De Golfbreker 33.90 34.43
21. Adela Vázquez Aquamania 35.56 34.69
22. Yldau De Lange Hydrofiel 35.00 199303608 34.81
23. Romy Willemsen SZV Aquifer 36.28 34.93
24. Lotte Duursma G.S.Z.V. De Golfbreker 33.85 35.00
25. Myrthe Talsma G.S.Z.V. De Golfbreker 33.99 199106844 35.24
26. kristel Zaal MSZV Tiburon 37.33 35.34
27. Lieke van Deursen Het Zinkstuk 37.14 35.38
28. Sien Snijder A.S.Z.V. Spons 35.23 35.85
29. Emma Arends Hydrofiel 36.50 199800972 35.94
30. Anouk de Vries Het Zinkstuk 38.60 36.47
31. Annemarieke Huisman A.S.Z.V. Spons 36.82 37.41
32. Nouska van Leur Het Zinkstuk 38.60 37.89 FJ 1
33. Djamari Oetringer Hydrofiel 40.00 199600546 37.89 FJ 2
34. Alice van Gelderen SZV Aquifer 45.00 38.20
35. Miriam Scheffer G.S.Z.V. De Golfbreker 37.99 199700862 38.28
36. Laura Schoeman ZPV Piranha 38.20 199702282 38.51
37. Daniëlle Vrieling G.S.Z.V. De Golfbreker 39.49 199601082 38.55
38. Margien Timmer Aquamania 42.00 39.02
39. Alien Waaijman G.S.Z.V. De Golfbreker 42.99 199606134 40.42
40. Iris Raes SZV Aquifer 42.92 43.27
41. Rian Aarts Hydrofiel NT 44.91

AFGEM Sabine Wentink ZPV Piranha 36.87
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 13, Dames, 50m vlinderslag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

AFGEM Jeanine Grasmeijer MSZV Tiburon 41.15

BM Marit Polman Hydrofiel 38.00 35.34
BM Soline de Jong SZV Aquifer 39.02 42.64
BM Christiane Rösch SZV Aquifer 47.67 44.44
BM Janneke van Schijndel E.S.W.Z.V. Nayade 35.60 46.69

Programmanr. 14 Heren, 400m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 100m 200m 300m 400m

1. Nino Sieling A.S.Z.V. Spons 4:20.00 199701845 4:21.15 1:01.39 2:08.59 4:21.15
2. Jardy van den Heuvel MSZV Tiburon 4:24.00 199505533 4:32.70 1:02.60 2:12.13 4:32.70
3. Stijn van Duinhoven G.S.Z.V. De Golfbreker4:29.99 199601655 4:35.22 1:02.78 2:13.90 4:35.22
4. Thijs van den End Het Zinkstuk 4:31.89 199306803 S9 4:48.28 652 1:08.45 2:22.06 4:48.28
5. Emile Manni E.S.W.Z.V. Nayade 4:40.00 199001901 4:51.45 1:07.92 2:21.76 4:51.45
6. Peter Jan Plasmans A.S.Z.V. Spons 4:53.00 4:57.87 1:06.66 2:23.02 4:57.87
7. Mark Veldman G.S.Z.V. De Golfbreker4:49.99 199504801 4:59.57 1:07.67 2:24.65 4:59.57
8. Thomas Meijer Hydrofiel 4:50.00 5:21.90 1:12.59 2:35.97 5:21.90
9. Tim Totté Dsz Wave 5:30.00 199501687 5:23.12 1:09.90 2:33.71 5:23.12

10. Andrew Dunn SZV Aquifer 5:45.00 5:23.21 1:11.56 2:33.14 5:23.21
11. Luc de Bont SZV Aquifer 5:00.00 199601701 5:33.13 1:10.78 2:34.78 5:33.13
12. Bart de Bont Hydrofiel 5:30.00 5:34.94 1:14.22 2:41.87 5:34.94
13. Stefan Kuipers G.S.Z.V. De Golfbreker6:29.99 199701243 5:54.88 1:16.57 2:47.69 5:54.88
14. Kevin Wolda Aquamania 5:32.48 199803353 5:58.38 1:21.38 2:54.07 5:58.38

BM Pieter Pijnenburg E.S.W.Z.V. Nayade 4:37.35 199305227 4:45.69 1:06.94 2:20.79 4:45.69
BM Haico Weijers RSZ&WV Ragnar 4:50.40 5:17.27 1:11.64 2:31.91 5:17.27

Programmanr. 15 Dames, 400m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 100m 200m 300m 400m

1. Francesca Marcato SZV Aquifer 4:38.00 4:38.03 1:05.10 2:15.10 4:38.03
2. Milou Schraverus A.S.Z.V. Spons 4:39.00 199503878 4:45.34 1:09.03 2:21.66 4:45.34
3. Iris Pijtak Het Zinkstuk 5:02.18 199300602 4:55.54 1:09.51 2:24.64 4:55.54
4. Manon Koster MSZV Tiburon 4:48.12 199701312 4:55.76 1:10.16 2:25.23 4:55.76
5. Naomi Hofsink G.S.Z.V. De Golfbreker4:52.26 199402508 4:58.17 1:07.32 2:22.47 4:58.17
6. Marcha Admiraal RSZ&WV Ragnar 4:49.00 5:07.15 1:10.03 2:27.24 5:07.15
7. Lotte Coenen Hydrofiel 5:05.74 199301518 5:08.74 1:10.42 2:27.61 5:08.74
8. Paulien Koenen E.S.W.Z.V. Nayade 5:16.88 199701856 5:34.53 1:15.34 2:41.63 5:34.53
9. Aniek Garritsen Hydrofiel 5:30.05 199504290 5:44.00 1:16.72 2:46.53 5:44.00

10. Irene van der Veer Dsz Wave NT 5:48.16 1:19.60 2:49.49 5:48.16
11. Lilianne Sweere Aquamania 5:54.31 199704376 5:48.45 1:22.85 2:49.15 5:48.45
12. Lisa Servage MSZV Tiburon NT 5:52.71 1:20.33 2:51.39 5:52.71
13. N. van de Woestijne RSZ&WV Ragnar 5:30.00 199506080 5:58.99 1:23.11 2:54.68 5:58.99
14. Katherine Hoolihan Het Zinkstuk 5:25.00 6:03.81 1:21.49 2:54.20 6:03.81
15. Marieke Ipema Aquamania 5:48.82 6:04.99 1:24.70 2:57.27 6:04.99
16. Janneke ten Brinke G.S.Z.V. De Golfbreker6:32.19 6:17.36 1:25.32 3:02.01 6:17.36
17. Charèl Wagenvoort G.S.Z.V. De Golfbreker6:32.19 199701458 6:18.81 1:26.31 3:04.68 6:18.81
18. Lieke van Dam G.S.Z.V. De Golfbreker6:32.19 6:25.65 1:24.62 3:02.18 6:25.65
19. Nina Bijen A.S.Z.V. Spons 5:59.95 6:30.32 1:24.53 3:01.37 6:30.32
20. Sarah Drenth Hydrofiel 6:00.00 6:35.59 1:27.54 3:09.16 6:35.59
21. Marliese Vollebregt Aquamania 6:14.18 6:38.39 1:27.36 3:09.39 6:38.39

AFGEM Leonie Gach SZV Aquifer 6:30.00

BM Anne Aarts Hydrofiel 5:20.00 199207942 5:47.80 1:21.98 2:51.39 5:47.80
BM Naomi Stacia G.S.Z.V. De Golfbreker6:32.19 5:59.98 2:55.98 5:59.98
BM Marjolein Middelkoop Aquamania 5:30.16 6:09.31 1:24.43 2:59.03 6:09.31
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Programmanr. 16 Heren, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Sverre Eschweiler G.S.Z.V. De Golfbreker 26.93 199204035 28.13
2. Tom Etienne A.S.Z.V. Spons 29.50 199406599 29.51
3. Dennis Cramer G.S.Z.V. De Golfbreker 27.92 199200199 29.68
4. Wessel de Jong A.S.Z.V. Spons 29.95 30.65
5. Ivo Grosveld MSZV Tiburon 30.76 199702483 31.17
6. Jan Van Aken Hydrofiel 31.00 199504369 31.62
7. Jens Kuitert G.S.Z.V. De Golfbreker 31.53 32.01
8. Dennis Wildeboer G.S.Z.V. De Golfbreker 32.57 199800571 32.22
9. Tobie van Zwieten MSZV Tiburon 32.00 32.32

10. Wouter Sijmons Hydrofiel 32.64 199302695 32.38
11. Sven Geenen E.S.W.Z.V. Nayade 30.50 199802695 32.50
12. Tom Huijdts A.S.Z.V. Spons 31.35 32.64
13. Johan Krakou SZV Aquifer 32.92 33.40
14. Mark van den Hondel RSZ&WV Ragnar 32.88 33.75
15. Sibrand Rinzema Het Zinkstuk 32.99 34.08
16. John Meerten E.S.W.Z.V. Nayade 31.72 199704375 34.27
17. Laurens van Roomen Het Zinkstuk 34.28 35.24
18. Jorn Hoofwijk Dsz Wave 35.00 35.29
19. Chris Sijbranda A.S.Z.V. Spons 38.00 36.02
20. Daan Peters Hydrofiel 35.00 199404409 36.13
21. Stan Peters ZPV Piranha 34.67 199004351 36.36
22. Marnix Jansen ZPV Piranha 38.55 36.50
23. Ramon van der Zee A.S.Z.V. Spons 36.48 37.51
24. Paul Stuyt Dsz Wave 39.00 38.00
25. Timo van der Wel ZPV Piranha 37.19 199307221 39.72
26. Jordy Guldenaar Dsz Wave 43.00 43.25
27. Rens Reus Dsz Wave 41.00 44.36

AFGEM Tjerk van der Kieft ZPV Piranha 30.59 199001529
AFGEM Jordan Zaruk MSZV Tiburon NT

Programmanr. 17 Dames, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ina Willigers E.S.W.Z.V. Nayade 31.27 1997702687 31.56
2. Giulia Stroink MSZV Tiburon 32.80 32.43
3. Lizzy Janssen Hydrofiel 33.50 199500752 33.54
4. Iris Van Zuilen Hydrofiel 34.00 33.75
5. Iris Erpelinck G.S.Z.V. De Golfbreker 34.68 199300236 34.36
6. Cyril Landstra A.S.Z.V. Spons 35.00 199305722 35.14
7. Esther Hulsing G.S.Z.V. De Golfbreker 35.71 35.22
8. Emma Dirkx Het Zinkstuk 37.70 199706552 35.75
9. Anna Regnerus G.S.Z.V. De Golfbreker 37.99 36.06

10. Marlijn van der Zwaluw G.S.Z.V. De Golfbreker 36.52 199700648 36.07
11. Rosanne van Wierst E.S.W.Z.V. Nayade 35.60 199600234 36.51
12. Anne Verhoef MSZV Tiburon 36.00 37.20
13. Iris Roskam RSZ&WV Ragnar 38.00 199505854 37.23
14. Sinony van Putten A.S.Z.V. Spons 36.00 199008358 38.02
15. Gerda van Mook Dsz Wave 38.00 38.16
16. Natasha Bosma A.S.Z.V. Spons 36.77 38.17
17. Nathasja Bos G.S.Z.V. De Golfbreker 36.99 39.27
18. Michelle Oomkens G.S.Z.V. De Golfbreker 38.94 39.35
19. Iris Van Marle Hydrofiel 41.00 199600928 39.54
20. Nadine Blouw G.S.Z.V. De Golfbreker 38.72 199302314 39.70
21. Karlijn Brat G.S.Z.V. De Golfbreker 39.99 39.80
22. Amber Ijzebrink G.S.Z.V. De Golfbreker 37.99 39.82
23. Maxime Frank RSZ&WV Ragnar 39.49 39.87
24. Linda Abu El-Hassan A.S.Z.V. Spons 40.10 39.97
25. Eline Dezijn Dsz Wave 39.00 40.10
26. Yana Hoofwijk Aquamania 42.52 40.23
27. Lindy Nijhuis G.S.Z.V. De Golfbreker 38.81 40.61
28. Lisa Kersten Hydrofiel NT 41.45
29. Maike van 't Laar Het Zinkstuk 40.96 41.65
30. Savanna Kok SZV Aquifer 45.00 42.65
31. Michelle Lemmens RSZ&WV Ragnar 47.37 42.67
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 17, Dames, 50m rugslag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

32. Linda kersten Hydrofiel NT 42.80
33. Wietske Voorham Aquamania 44.09 42.93
34. Rhea Lambregts A.S.Z.V. Spons NT 43.11
35. Lian Beenhakker ZPV Piranha 41.34 199604102 45.80
36. Maaike Dirkse A.S.Z.V. Spons 44.89 199307892 45.85
37. Maudy Ruiter Hydrofiel 45.44 199600502 47.10
38. Djoke De Boer Hydrofiel 55.00 49.93
39. Loes Huijnen Aquamania 49.65 50.49
40. Annette Mense Aquamania 1:02.17 52.95

AFGEM Katja Bougrimova Aquamania 35.07
AFGEM Anna Marcheselli Dsz Wave 44.00

BM Lieke Jager Hydrofiel 34.00 35.58

Programmanr. 18 Heren, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ties Elzerman A.S.Z.V. Spons 29.00 28.49
2. Jeffrey Schijns E.S.W.Z.V. Nayade 29.34 199401797 29.96
3. Bram Lamberts RSZ&WV Ragnar 30.38 199705485 30.63
4. Vincent Visser G.S.Z.V. De Golfbreker 32.09 199700395 31.62
5. Tim Sonnemans E.S.W.Z.V. Nayade 29.34 199403017 31.74
6. Rolf Boef Aquamania 31.76 32.23
7. Peter Paul Houtkamp A.S.Z.V. Spons 31.29 199300651 32.35
8. Jesse Meijer A.S.Z.V. Spons 32.00 199403633 32.57
9. Stefan Petersen G.S.Z.V. De Golfbreker 34.20 32.69

10. Maiko Bouma G.S.Z.V. De Golfbreker 33.10 199400963 33.28
11. Guido Faassen Hydrofiel 31.00 199104409 33.44
12. Alessandro Bianchi SZV Aquifer 34.42 34.42
13. Ingmar Kloek G.S.Z.V. De Golfbreker 35.67 199305409 35.31
14. Joris Admiraal G.S.Z.V. De Golfbreker 38.66 36.39
15. Sjoerd Murk Hydrofiel 34.30 36.48
16. Andrea Roberto Carlore MSZV Tiburon 36.00 36.79
17. Joost van der Pijl G.S.Z.V. De Golfbreker 39.99 37.41
18. Ruben Hetebrij E.S.W.Z.V. Nayade 45.00 37.49
19. Paskwal Kuit E.S.W.Z.V. Nayade 40.00 37.53
20. Eric Klaassen MSZV Tiburon 38.30 38.35
21. Bart van Eindhoven ZPV Piranha NT 38.80
22. Jeroen van Brakel MSZV Tiburon 40.76 38.87
23. Nick Wientjens G.S.Z.V. De Golfbreker 39.10 199503691 38.95
24. Bart Rijnders Dsz Wave 42.21 39.92
25. Maarten Steekelenburg Aquamania 41.72 199300479 40.22
26. Erik Luijks G.S.Z.V. De Golfbreker 41.99 40.75
27. Robin van den Biggelaar Het Zinkstuk 41.90 41.19
28. Simon Stouten Dsz Wave 38.00 41.20
29. Nick Feldman E.S.W.Z.V. Nayade 43.00 41.26
30. Jan Brederveld Dsz Wave 41.20 42.06
31. Lude Moekotte MSZV Tiburon 43.16 42.59
32. Robin Saft A.S.Z.V. Spons 42.00 42.64
33. Wouter Jansen RSZ&WV Ragnar 42.47 43.23
34. Engbert Miedema ZPV Piranha 44.57 43.38
35. Harald Meijer A.S.Z.V. Spons 44.59 198906883 43.70
36. Jasper de Lanoy Dsz Wave 46.90 43.95
37. Nidas Brandsma Dsz Wave 50.00 45.14
38. Jurre Baetsen MSZV Tiburon 45.20 46.43
39. Robbert Wiggers ZPV Piranha 46.02 46.44
40. Noa Peteroff ZPV Piranha 46.87 47.20
DIS Jordy Guldenaar Dsz Wave 45.00

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

AFGEM Ivan Ivanov Het Zinkstuk 39.00
AFGEM Jasper Borghart Dsz Wave 44.00
AFGEM Vincent Brouns MSZV Tiburon 47.94
AFGEM Joram Westera SZV Aquifer 50.00
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Programmanr. 18, Heren, 50m schoolslag

BM Wouter van de Bor A.S.Z.V. Spons 37.00 38.98
BM Nader Khammassi Dsz Wave 40.50 41.54
BM Michael van Meer Aquamania 44.32 45.07

Programmanr. 19 Dames, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Elise Pennings E.S.W.Z.V. Nayade 32.75 199503608 34.86
2. Jacyntha Plat G.S.Z.V. De Golfbreker 35.69 199002956 36.06 FJ 1
3. Floor Ruwen E.S.W.Z.V. Nayade 34.55 199402746 36.06 FJ 2
4. Kirsten Bies G.S.Z.V. De Golfbreker 36.52 199800516 36.55
5. Indy Diependaal G.S.Z.V. De Golfbreker 37.90 199504976 37.87
6. Lore van Riel A.S.Z.V. Spons 37.24 39.17
7. Ayako de Niet A.S.Z.V. Spons 38.00 199405778 39.21
8. Myreen Sleddens MSZV Tiburon 40.11 39.66
9. Yldau De Lange Hydrofiel 39.00 199303608 39.94

10. Iris Boon Hydrofiel 38.63 39.98
11. Michelle Beckers E.S.W.Z.V. Nayade 41.39 199805410 40.21
12. Zarife Gela Dsz Wave 42.00 199200584 40.49
13. Annemarieke Huisman A.S.Z.V. Spons 45.13 40.93
14. Inez Duursma ZPV Piranha 40.52 199700256 41.52
15. Loes Wielink RSZ&WV Ragnar 40.50 41.67
16. Diede Witkamp A.S.Z.V. Spons 41.29 41.92
17. Judith Schuijs Het Zinkstuk 41.85 199402894 42.40
18. Margot Straathof A.S.Z.V. Spons NT 42.42
19. Vera Willers MSZV Tiburon 43.00 42.78
20. Inge Van Dijke Hydrofiel 45.00 43.86
21. Valerie Jongenelen Hydrofiel 42.00 199705304 44.04 FJ 1
22. Ilse van Rijssen G.S.Z.V. De Golfbreker 42.99 199601600 44.04 FJ 2
23. Nina Mille MSZV Tiburon NT 44.45
24. Inge Verbeek A.S.Z.V. Spons 44.08 44.57
25. Rosan Hans G.S.Z.V. De Golfbreker 42.85 45.30 FJ 1
26. Roxane Lubbers A.S.Z.V. Spons 43.21 45.30 FJ 2
27. Lieke Kodde Het Zinkstuk 46.55 45.48
28. Laura van der Kall A.S.Z.V. Spons 44.37 45.59
29. Bodine van Leeuwen Dsz Wave 48.00 45.70 FJ 1
30. Rosanne Baarda G.S.Z.V. De Golfbreker 47.99 45.70 FJ 2
31. Esmee Boschma Aquamania 46.13 45.81
32. Sanne Hendriks Hydrofiel 45.00 46.74
33. Sigrid Hoogelander SZV Aquifer 48.68 47.16
34. Ellen van Schie RSZ&WV Ragnar 46.81 47.81
35. Kaitlan McKinney Aquamania NT 48.50
36. Marijn Verdenius Hydrofiel 49.00 49.05
37. Jessica Sam A.S.Z.V. Spons NT 49.10
38. Hester Kronenburg A.S.Z.V. Spons 55.53 50.39
39. Nienke Cremers Hydrofiel 50.00 50.81
40. Mirthe van Diepen A.S.Z.V. Spons NT 51.07
41. Celine Bolwerk Hydrofiel 1:00.00 51.20

Lisanne Overduin Aquamania NT 51.20
43. Emma Schmeitz SZV Aquifer 50.00 51.40
44. Anna van Hofslot Aquamania 50.54 51.76
45. Meike Tros A.S.Z.V. Spons 50.00 52.38
46. Mireille Baeten MSZV Tiburon NT 52.42
47. Eline Nauta MSZV Tiburon NT 52.87
48. Felicia Tjahjadi MSZV Tiburon 56.91 52.95
49. teddy Verberne Hydrofiel 50.00 55.13
DIS Maaike van der Staak E.S.W.Z.V. Nayade 47.00

SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.

DIS Maud Gijpmans Hydrofiel 44.00
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

DIS Anne Blikman MSZV Tiburon NT
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte

v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

DIS Madou Jansen MSZV Tiburon NT
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.
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Programmanr. 19, Dames, 50m schoolslag, alg. leeftijdsgroep

rang naam vereniging intijd tijd RT

DIS Yiten Luong MSZV Tiburon NT +SA
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

DIS Emma Buijs A.S.Z.V. Spons NT +SL
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

DIS Anouk Simmes G.S.Z.V. De Golfbreker 44.43
SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.

AFGEM Lisanne Otten Hydrofiel 54.00
AFGEM Liset Jansen Dsz Wave 36.50 199500418
AFGEM Suzanne Windau Dsz Wave 48.00
AFGEM Jeanine Grasmeijer MSZV Tiburon 44.26
AFGEM Linda Seijs A.S.Z.V. Spons 42.00
AFGEM Esther van der Ent RSZ&WV Ragnar 58.64
AFGEM Karlien Veldscholte RSZ&WV Ragnar 36.52 199305880

Programmanr. 20 Heren, 4 x 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. A.S.Z.V. Spons 1 A.S.Z.V. Spons 3:35.34 3:33.55
Kingue Struijf 94 53.84 Nino Sieling 97
Ties Elzerman 95 Thom de Boer 91

2. G.S.Z.V. De Golfbreker 1 G.S.Z.V. De Golfbreker 3:39.54 3:42.76
Stijn van Duinhoven 96 54.20 Dennis Cramer 92
Marcel Groen 97 Sverre Eschweiler 92

3. MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon 3:43.14 3:48.30
Simon Cornelissen 97 56.97 Jardy van den Heuvel 95
Ivo Grosveld 97 Kenny Sieben 95

4. Hydrofiel 1 Hydrofiel 3:45.00 3:51.19
Peter Rietveld 96 58.60 Jan Van Aken 95
Luuk Janssen 95 Wouter Sijmons 93

5. G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 3:46.62 3:51.58
Vincent Visser 97 57.40 Date van der Zaag 94
Maiko Bouma 94 Andrej Fadejev 96

6. E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 3:35.66 3:53.18
Auke Koops 95 1:00.68 Jack Meerten 97
Sven Geenen 98 Emile Manni 90

7. A.S.Z.V. Spons 2 A.S.Z.V. Spons 3:52.11 3:54.35
Peter Paul Houtkamp 93 1:00.10 Roel Rademaker 94
Jesse Meijer 94 Wessel de Jong 96

8. A.S.Z.V. Spons 3 A.S.Z.V. Spons 3:58.59 3:58.70
Peter Jan Plasmans 91 58.23 Fabian Francois 94
Max de Jong 92 Vincent van Roomen 95

9. E.S.W.Z.V. Nayade 2 E.S.W.Z.V. Nayade 3:47.65 4:02.58
Maarten Arntz 93 1:04.20 Jeffrey Schijns 94
John Meerten 97 Tim Sonnemans 94

10. Dsz Wave 1 Dsz Wave 3:53.00 4:03.34
Miguel Nunes 98 1:00.13 Charles Kengen 98
Erik Wilmes 94 Remy Naporowski 93

11. G.S.Z.V. De Golfbreker 3 G.S.Z.V. De Golfbreker 3:57.87 4:04.09
Jens Kuitert 96 59.17 Dennis Wildeboer 98
Bart Verbon 93 Jeroen Prins 95

12. Hydrofiel 2 Hydrofiel 3:58.00 4:04.34
Bram in t Zandt 96 1:00.87 Bart de Bont 94
Guido Faassen 91 Tom kalse 92

13. MSZV Tiburon 2 MSZV Tiburon 4:22.00 4:08.31
Max Grispen 95 1:02.59 Jeroen van Brakel 93
Erik Schwillens 93 Tobie van Zwieten 94

14. Het Zinkstuk 1 Het Zinkstuk 4:00.29 4:10.56
Laurens van Roomen 94 1:06.99 Thijs van den End 93
Vincent van der Kraan 96 Damon Peperkamp 95

15. Aquamania 1 Aquamania 4:25.45 4:14.69
Martijn Wissink 97 59.53 Erik Bloemendaal 86
Rolf Boef 92 Sebastiano Cavadino 92
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Programmanr. 20, Heren, 4 x 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

rang vereniging intijd tijd RT

16. SZV Aquifer 1 SZV Aquifer 4:13.09 4:19.35
Alessandro Bianchi 91 1:05.49 Luc de Bont 96
Andrew Dunn 95 Johan Krakou 91

17. ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 4:05.06 4:20.67
Luc van Dijk 98 58.92 Stan Peters 90
Koen De Meyere 94 Tjerk van der Kieft 90

18. RSZ&WV Ragnar 1 RSZ&WV Ragnar 4:18.65 4:21.62
Bram Lamberts 97 56.88 Joep Mulders 94
Mark van der Want 91 Mark van den Hondel 92

19. Dsz Wave 2 Dsz Wave 4:07.00 4:21.76
Tim Totté 95 1:05.64 Simon Stouten 94
Jorn Hoofwijk 96 Akke Toeter 90

20. Hydrofiel 3 Hydrofiel 4:19.00 4:30.29
Sjoerd Murk 95 1:07.70 Carlo Meijer 89
Thijmen Wijgers 97 Fedde Beukers 97

21. RSZ&WV Ragnar 2 RSZ&WV Ragnar 4:27.51 4:30.40
Bram Piederiet 90 1:01.85 Florian Verrijk 90
Wouter Jansen 93 Haico Weijers 88

22. Het Zinkstuk 2 Het Zinkstuk 4:17.11 4:35.43
Jasper Knol 93 1:10.44 Robin van den Biggelaar 93
Anshul Ponnappa 98 Sibrand Rinzema 93

23. SZV Aquifer 2 SZV Aquifer 4:39.52 4:50.51
Daan Gommers 94 1:17.26 Jordy van der Drift 93
Matthijs Berndsen 94 Caspar Geelen 92

24. Aquamania 2 Aquamania 5:00.80 5:14.89
Maarten Steekelenburg 93 1:14.15 Georg Huppertz 98
Kevin Wolda 98 Wilco Verhoef 92

25. Dsz Wave 3 Dsz Wave 4:48.11 5:16.57
Bart Rijnders 92 1:14.73 Paul Stuyt 93
Jasper Borghart 92 Tom Lammers 98

26. MSZV Tiburon 3 MSZV Tiburon NT 6:07.07
Ramon Schellinx 94 1:25.82 Sander Wolters 88
Jurre Baetsen 97 Ruben Crazzolara 94

AFGEM ZPV Piranha 2 ZPV Piranha 4:53.89

Programmanr. 21 Dames, 4 x 50m wisselslag alg. leeftijdsgroep
10-12-2016 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. G.S.Z.V. De Golfbreker 1 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:08.67 2:12.16
Iris Erpelinck 93 Karen Stolk 94
Jacyntha Plat 90 Naomi Hofsink 94

2. MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon 2:08.09 2:12.28
Giulia Stroink 97 Evy Ulijn 96
Demi Molenaar 98 Manon Koster 97

3. E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 2:01.66 2:13.69
Paulien Koenen 97 Ina Willigers 97
Elise Pennings 95 Laura van Sabben 98

4. G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:12.30 2:14.10
Esther Hulsing 96 Kristel Hormann 96
Kirsten Bies 98 Laura Hagreis 96

5. Hydrofiel 1 Hydrofiel 2:09.50 2:14.55
Lizzy Janssen 95 Rosanne Ligtvoet 95
Iris Van Zuilen 94 Sanne Nijholt 98

6. E.S.W.Z.V. Nayade 2 E.S.W.Z.V. Nayade 2:08.68 2:16.15
Yasmine Bartelds 96 Larissa Jansen 95
Floor Ruwen 94 Pauline van Dam 93

7. A.S.Z.V. Spons 1 A.S.Z.V. Spons 2:10.74 2:17.67
Aranka Schouten 95 Milou Schraverus 95
Lore van Riel 97 Julia Mijnen 96

8. Dsz Wave 1 Dsz Wave 2:16.84 2:20.58
Merel Toussaint 92 Lisa Klatten 92
Miriam Jimenez Lluva 98 Zarife Gela 92

9. Hydrofiel 2 Hydrofiel 2:16.31 2:23.42
Valerie Jongenelen 97 Leonie Zwiers 94
Yldau De Lange 93 Lotte Coenen 93
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NSZK II NIJMEGEN
Nijmegen, 10-12-2016

Programmanr. 21, Dames, 4 x 50m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

rang vereniging intijd tijd RT

10. Het Zinkstuk 1 Het Zinkstuk 2:20.01 2:23.58
Emma Dirkx 97 Mirte Tummers 92
Iris Pijtak 93 Lieke van Deursen 93

11. RSZ&WV Ragnar 1 RSZ&WV Ragnar 2:18.61 2:24.05
Iris Roskam 95 Marcha Admiraal 93
Karlien Veldscholte 93 Loes Wielink 94

12. Hydrofiel 3 Hydrofiel 2:18.00 2:25.61
Bo Van Aalst 98 Rani Rootsaert 95
Iris Boon 93 Lysanne Schepper 97

13. ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 2:22.57 2:26.32
Laura Schoeman 97 Manon Kloosterman 97
Inez Duursma 97 Mayra Westerhof 96

14. A.S.Z.V. Spons 2 A.S.Z.V. Spons 2:21.59 2:28.19
Natasha Bosma 93 Sinony van Putten 90
Katelijn IJssennagger 93 Cyril Landstra 93

15. G.S.Z.V. De Golfbreker 3 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:31.13 2:28.50
Nadine Blouw 93 Judith Kooistra 94
Nathasja Bos 91 Anouk Simmes 94

16. Aquamania 1 Aquamania 2:26.70 2:31.32
Lilianne Sweere 97 Adela Vázquez 93
Marieke Ipema 94 Evelien Schwillens 92

17. SZV Aquifer 1 SZV Aquifer 2:27.00 2:32.05
Brecht Buis 98 Bo van Ieperen 98
Alice van Gelderen 92 Romy Willemsen 93

18. Dsz Wave 2 Dsz Wave 2:31.90 2:39.51
Eline Dezijn 93 Gerda van Mook 93
Bodine van Leeuwen 95 Irene van der Veer 96

19. A.S.Z.V. Spons 3 A.S.Z.V. Spons 2:48.11 2:40.17
Rozemarijn Huisman 94 Annemarieke Huisman 95
Diede Witkamp 92 Laura van der Kall 93

20. Het Zinkstuk 2 Het Zinkstuk 2:36.78 2:41.56
Judith Schuijs 94 Anouk de Vries 95
Lieke Kodde 92 Emily van den Ende 97

21. RSZ&WV Ragnar 2 RSZ&WV Ragnar 2:33.94 2:44.91
Veerle Scholtes 98 Maxime Frank 91
Michelle Lemmens 97 Ellen van Schie 93

22. MSZV Tiburon 2 MSZV Tiburon 2:36.12 2:45.07
Lisa Servage 97 kristel Zaal 96
Nicole Hildebrand 94 Vera Willers 96

23. Aquamania 2 Aquamania 3:17.27 2:59.20
Annette Mense 89 Margien Timmer 95
Donna Roozen 95 Dorien Tromm 93


